HOGYAN
LESZEK

ANYATEJ
DONOR?

Az adomanyozni szandékozo
édesanyanak a felsorolt
vizsgalatokra van sziiksége ahhoz,
hogy raszoruld kishabdknak
adhasson tejet.

JELENTKEZZ MOST!

KERESD VEDGONODET ES A
LEGKOZELEBBI ANYATEJGYU)TO
ALLOMAST!

Az fenti informaciok a Heim Pal Orszagos
Gyermekgyogyintézet Anyatejgyijtd
Allomaséra vonatkoznak. A sziikséges
vizsgalatok tertiletenként minimalisan

eltérhetnek. Keresse véd6ndjét
kérdéseivel!

SZIULES

10

A VARANDOSSAG ALATT ELVEGEZHETO VIZSGALATOK

HIV-TESIT

Az anyatejgyUjt6 dllomashoz tartozé kérhazban helyben
elvégzik a vérvételt. 1 évnél nem régebbi negativ lelet
szlikséges!

WASSERMAN/LUES SZURES

A varanddssag alatt megtorténik a szlrdévizsgalat. 1 évnél nem
régebbi negativ lelet szlikséges!

HEPATITIS-B ES C ViRUS SZURES

A HBsAg sz(irés varandossag alatt megtorténik, probléma
esetén C-re is szlirnek. Nem kotelez6 vizsgalatok anyatejadas
szempontjabal.

UTANI VIZSGALATOK ES ANYATEJLEADAS

TODGSZURES
Ez a mellkasrontgen vizsgalat, amelyet a helyi szGr&allomason,
haziorvosi beutaléval végzik el. 1 évnél nem régebbi negativ

lelet sziikséges. A mellkasréntgen utan lehet szoptatni, fejni
nem sziikséges emiatt!

SZEKLETVIZSGALAT

Az anyatejgy(jt6 dllomason leadhatja a mintat. 1 hdnapnal nem
régebbi negativ lelet sziikséges!

BORGYOGYASZATI MEGTEKINTES

A védBndje adhat ki igazolast arrél, hogy Onnek nincs
b&rproblémija, ellenkezd esetben bérgydgyaszati vizsgalat
szlikséges. 1 hdnapon belili negativ lelet sziikséges.

FEJES

Az dllomason elmagyarazzak a fejés modjat, eszkozoket is
biztositanak a fejéshez szliikség esetén, steril poharakat pedig
mindig adnak a taroldshoz. A tejet fagyasztani nem szabad,

4 °C-on, hiitében kell tarolni!

ELJUTTATAS A BANKBA

A lefejt letejt heti 3 alkalommal az allom3as kollégéja elszallitja az
anya otthonabdl az anyatejgyijt6 allomasra.

AZ ANYATEJ ELLENORZESE

A leadott tejet mikrobiolégiai vizsgalatokkal ellen6rzik.
Megvizsgaljak, hogy nem higitott-e? Ezt kbvet8en pasztorizaljak,
igy biztositjak a legesend6bb babdk maximalis biztonsagat.

A FARADOZAS MEGTERIL

A segitségért a donor édesanydk addémentes
juttatasban is részestlnek. 1 liter tej ara 2700 Ft!

Szoptatasért
Magyar Egyesiilet
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